RIGGING

TREINAMENTO DE “PLANO DE RIGGING BASICO"

Este treinamento sera realizado pela Rigging Treinamentos, especializada
em treinamentos na area de movimentag¢ao de carga.

O objetivo deste programa é transmitir aos participantes os conhecimentos dos
procedimentos de seguranca em fixagao, movimentagao e controle de carga,
utilizando-se os sistemas de rigging e elaboracao de plano de elevacao de carga
simples, rapido, de facil execugéao e € aplicavel a todas movimentagbes de carga
com um equipamento de guindar.

Este programa, de dois dias, € extremamente interativo e possui mais de 80% do
tempo de aprendizagem por meio de exercicios praticos.

CONTEUDO

* Termos e definigdes nas atividades de rigging

* Nocgdes de inspecédo dos materiais de movimentagao de carga
* Calculo estimativo do peso da carga

* C.G. — Centro de gravidade da carga

» Controle da carga

» Capacidades das lingas e acessorios de carga

+ Angulos das lingas x tensdo

» Escolha / selegcdo adequada do material de rigging

» Sistemas de fixagdo / amarragao da carga

* Lista de verificagdo para movimentacao (“Rigger’s Checklist”)
» Sinais manuais para guindaste / ponte rolante

 Exercicios de elaboragéo de plano de rigging

Normas aplicaveis: NR 11, NR 18, NR 34, ABNT NBR 13541, ABNT NBR 15516, ABNT NBR 11900, ABNT NBR 15637.
Exercicios Praticos:
Desenvolvimento de situacdes de movimentacdo de carga com elaboracdo de plano derigging.

DURAGAO
02 (dois) dias.

QUANTIDADE DE PARTICIPANTES POR TURMA

Maximo de 12 pessoas.
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RIGGING

TREINAMENTO DE “PLANO DE RIGGING BASICO”

PUBLICO ALVO

Este treinamento é direcionado a: técnicos, supervisores, operadores e demais profissionais das areas de produgéo,
manutengao mecanica, seguranga no trabalho, e outras atividades que estejam relacionadas ao assunto.

LOCAL

Nas instalagdes do cliente (“in-company”).

INSTRUTOR

Alberto Gomes Rocha
Engenheiro Industrial, modalidade mecanica, formado pela Universidade Mackenzie. P6s-Graduagdo em Administragéo da

Produgéo pela FGV. Atuou na area de assisténcia técnica e servigos da Cimaf (Bridon). Instrutor da Industrial Training
International (USA) — ITl. Membro da ABNT (Associagéo Brasileira de Normas Técnicas), ASME (American Society of Mechanical
Engineers) e ACRP (Association of Crane and Rigging Professionals. USA). Graduado pelo Crane Institute Certification (CIC —
USA) em Advanced Rigger. Instrutor qualificado pela “Industrial Training International - ITl, USA”. Coordenador da Comisséo de
Estudo Especial de Cabos de Ago e Acessorios da ABNT — CEE-113. Consultor e instrutor da Bridon-Bekaert Ropes Group.
Responsavel pela area de sistema da qualidade e qualidade de produtos da Frati Suprimentos. Experiéncia na realizagdo de
diversos cursos, consultoria em movimentacao de carga e em inspegéo de sistemas de movimentagéo de carga.

CERTIFICADOS

Sera emitido o arquivo eletrénico do certificado de aproveitamento para os participantes que obtiverem indice minimo de 70% nas
avaliacgoes.

MATERIAL DIDATICO

Sera fornecido pela Rigging Treinamentos.
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